
 

 

 

 

 

『はじまりは一枚のチラシから』 

 

昨年度のぽろぴっぴ親子体験会の際、「みのちゃんは、なぜぴっぴに来たんですか？」関良太さ

んからこんな質問を頂きました。上田女子短期大学で講師をされていたまゆさんとのご縁でス

タッフになった私ですが、一年目は幼少期、二年目は自然保育との出会いをメイン原稿で語っ

たので、今回は短大入学までを語ろうと思います。長文になりますが、思い出話にお付き合い

ください。 

 

入園説明会等で語らせて頂いたこともありますが、私は社会人経験を経て保育者になりまし

た。有休消化を残し退職した翌日、私はハローワークへ求職活動に向かいました。退職日を 12

月末付けにしたので 11 月中旬のことです。国家試験で保育士資格取得を考えていましたが、

少しでも早く現場に関わりたい想いを胸に求人窓口へ・・・資格が無いことは、やはり大きな

壁となります。春からの新卒枠が決まっているこの時期、タイミングにも恵まれていないよう

でした。次の仕事も決まらないまま、時期も考えず退職したことを後悔しながら帰る途中、ハ

ローワーク出口付近で【職業訓練コース案内】が目に留まりました。たくさんの案内が貼り出

されていますが、この時期は受講できる講座もまったくありません。この先どうしよう…。数

時間前まで燃えていたやる気も消え失せ、意気消沈。最後に見つけた【長期高度人材育成コー

ス】の一覧に【保育士】が記載されていることを見つけました。『文化学園、女性のみ数名募集、

4 月入学、入学金と学費免除』急いで中に戻り「外に貼ってあった長期人材育成を受けたいん

です！！！」あの貼り紙とは本当に奇跡の出会いでした。 

調べて頂くと、上田女子短期大学も選択できることがわかり、両校の締め切り日まで残りあ

とわずか。担当の方も「ギリギリで間に合わないかも」と焦るほど間際のことでした。そこか

ら怒涛の勢いで、制度申請、適正審査、数回の面談、各校への見学申し込み、学校見学、入学

願書作成・・・締め切りの数日前に申請を終えました。ハローワークへ行くのが数日遅かった

ら間に合わなかったかもしれません。その後、入学した上田女子短期大学で酒井真由子先生、

自然保育、まゆさんと出会い今のご縁に繋がっています。 

上田女子短期大学での【長期高度人材育成コース・保育士養成科】は 2019 年から始まった

取り組みで、私は第二期生になります。雇用保険を受給しながら、学校で学べる有り難い制度

です。利用させて頂けることに心から感謝しつつ、学ぶ喜びと楽しさを感じて過ごした二年間

は私の宝物です。私が受講した年には保育士と介護福祉士のみだったと思いますが、現在は修

得できる資格も増え、パティシエ、栄養士、ＩＴ人材育成等も開講されています。さらに、女

性のみが受講可能だった保育士養成科は男女共学校が増えたことで、男性でも受講可能に！今

年度も、長野県内の短大や専門学校で様々なコースが開講しています。 
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在学中、この制度を受講した同期たちと話したことがあるのですが、制度を知っていて退職

した人はいませんでした。何も知らずに制度を利用できた私たちは、とても運が良かったので

す。私にとってさらに運がよかったことは、まゆさんに出会えたこと。私は、まゆさんが短大

講師を担当して下さった最後の世代です。もしも、退職時期が違っていたら、あの貼り紙に気

付かなかったら、上田女子短期を選んでいなかったら、まゆさんと出会っていなかったら…私

は今ここにいません。制度に出会って短大で学べたこと、ご縁に恵まれぴっぴと、みなさんと

出会えたことは間違いなく私の人生で一番運が良かったことです！！良太さんからの質問「み

のちゃんは、なぜぴっぴに来たんですか？」の答えを改めて考えると「偶然に偶然が重なって、

めちゃくちゃラッキーだったんです」かもしれません（笑） 

 

様々な紆余曲折があって、私はここにたどり着きました。偶然も必然。辛いことも、何気な

い選択も、人生のすべてに意味があることを心の底から感じています。きっと、それは私だけ

に限らず、みなさんにも言えることだと思います。あの時こうしていなければ、この選択をし

ていなかったら、あの人に出会っていなければ、この場所に出会っていなければ…たくさんの

選択と偶然が重なって、ここでご縁が繋がっていることが奇跡に思えてきますね。奇跡のよう

な『あなた』とのご縁に心から感謝を…。 

：佐藤美典 

 

  

 

 

  

  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


