
 

 

 

 

 

 

 

私ごとで恐縮なのですが、この場で報告させてください。すでにご存知の方もいらっしゃる

と思いますが、先日 7 月 7 日に入籍いたしました。夫婦お互いにのんびりマイペースな性格な

ため、結婚式や新婚旅行などの予定は未定なのですが、これから２人でゆっくりと考えていこ

うと思っています。皆様からのお祝いの言葉ありがとうございます。口下手な性格で上手く言

葉にできないので、今の気持ちを文章にしたいと思ったのですが、文章でもなんと表現したら

良いのかまとまらないまま書き始めています。独身時代が長かったので、入籍して何か感慨深

く感じることがあると思っていたのですが、昨年の 10 月より一緒に暮らし始めているので、

入籍しても今のところ日常生活に大きな変化は無く、自身の心境の変化のようなものも今のと

ころ感じていなく、これから実感することが増えていくのかなと思っています。妻にも（まだ

呼び慣れていないので妻と呼ぶのもむず痒く照れくさく感じるのが一番の変化かもしれませ

ん。笑）「入籍して何か変わった？実感ある？」と聞いたところ、「私は実感あるよ。何も気に

することなく一緒にいられる。」と、気負わずに一緒に居れることが幸せなのだと感じていま

す。10 年ほど１人暮らしで気ままに生活をしていた頃は、１人の時間を寂しく感じる時もあ

り、一緒に暮らし始めて時折些細なことで小競り合いもありますが、共通の話題で一緒に笑え

て、食事を食べられてそんな何気ない日常が幸せだったりもします。食事を一緒に過ごす相手

がいると食がよく進み体重が減らない、むしろ増加している要因にもなっています。これも変

化かもしれません。 

 

つい先日の事ですが、入籍して２週間も経たない頃に妻から通勤途中に一時不停止の車に追

突されて事故に遭ったと電話がありました。不幸中の幸いで本人に外傷はなく無事で、相手方

も重大な怪我ではありませんでした。念の為、自分の仕事終わりに病院に付き添い検査をし、

レントゲンを撮ってみても特に異常は見つからないとの事でしたので、一安心しましたが、本

人は事故直後で気持ちが落ち込んでいました。落ち込んだ気持ちをプラスに変えられないかと、

事故前にテレビで某ドーナッツ店の特集を見て「久しぶりに食べたいね〜。」と話していたこ

とを思い出し、病院の帰りに不謹慎ではありますが、「今日は事故記念日だからドーナッツで

も食べようか。」と言ってドーナッツを買いに行くと、妻の顔に少し笑顔が戻りました。その時

ふと、なぜだか幼少期の頃の母親との思い出が鮮明に思い返されました。 

  

小学校の高学年の頃、いつも行く駄菓子屋の店先にはガチャポンが並んでいて、その中の１

つが壊れていて、お金を入れなくてもガチャガチャが回せて景品が出るようになっていました。

ガチャポンの景品に興味があるわけではなく特に欲しいものでは無かったのですが、友達とお
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金を入れなくても好きなだけ回したら出てくるという事に興奮し、いけない事だと分かりなが

らもガチャポンを回す手は止まりませんでした。ズボンのポケットに手に入れた景品を押し込

み、友達と別れて駆け足で家まで帰りました。帰宅後、自室で手に入れた高揚感と、罪悪感に

苛まれていると、仕事終わりに帰宅した母親が部屋に入って来て自分の顔を見て「何かあっ

た？」と声をかけて来ました。親の直感とはすごいものですね。その一言に居た堪れなくなり、

恥ずかしげもなく涙が溢れてきて事の顛末を打ち明け母親はいっさい叱らずに、朗らかな表情

で自分の言葉を黙って聞いていました。自分の気持ちが落ち着くのを待ち、その後、母親に連

れられ盗った景品を持ってお店の人に謝りに駄菓子屋へと戻りました。お店の人は「正直に返

しに来てくれたから１つあげるよ。」と言ってくださりましたが、本当に欲しいものでは無か

ったので店主のご厚意は受け取れず、気持ちが落ち込んだまま重い足取りで帰り道を歩いてい

ると、母親が途中で花屋さんに寄り、「好きな花１つ買っていこう。」と言ってくれました。母

親は家に帰って買った花を飾りながら「今の気持ち忘れないようにね。」と一言だけ自分に伝

えてそれ以上その事は何も言いませんでした。 

  

状況は全く違いますが何故だか思い出したので書き綴らせて頂きました。子どもの頃は悪さ

ばかりして手を焼かせていたと思いますが、（今も向こうはそう思っているかも知れませんが

…。）その度にたくさん向き合ってくれて、いろんな価値観を貰っていたのだと振り返って感

じます。面と向かっては両親に恥ずかしくて感謝の気持ちを素直に伝えられずにいますが、自

分もいつか親になれたら両親のような家庭を築きたいと思っています。これから感動する幸せ

なことも、笑い合う楽しいことも、苦難もたくさんあると思いますが、マイナスをプラスに変

えていけるようなそんな家庭を一緒に築いていきたいです。 

思ったままに書き綴った文章で恥ずかしいのですが、どうか夏休みの間に記憶の片隅に追い

やってください。皆様、どうぞ楽しい夏休みをお過ごしください。 

 

：菅 悠介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


	2fc8e912bdec5af24c37a582ad78b1f867ee0da0d5c5650c07c890e4592b5dcd.pdf
	2fc8e912bdec5af24c37a582ad78b1f867ee0da0d5c5650c07c890e4592b5dcd.pdf

